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Rahvatervishoiu seaduse muutmise ja sellega seonduvalt teiste seaduste muutmise seadus (varajase vaimse abi sekkumise teenus)	Comment by Johanna Maria Kosk - JUSTDIGI: Kuna eelnõu koosneb kolme seaduse muutmisest, siis palume pealkirjastada järgmiselt: rahvatervishoiu seaduse, käibemaksuseaduse ja tervishoiuteenuste korraldamise seaduse muutmise seadus (varajase vaimse abi teenus). 
See tuleneb HÕNTE § 35 lg 1 ja 2.	Comment by Inge Mehide - JUSTDIGI: Sõnastus "varajase abi sekkumine" ei ole sobiv, loogiline ega arusaadav – selle järgi justkui abi ise sekkuks. Sobiv sõnastus oleks "varajase abi teenus", aga kuna see on väga üldine ja võib käia mis tahes valdkonna abi kohta (nagu ka praegune, sobimatu sõnastus), peaks täpsustama, millist abi mõeldakse. Seetõttu võiks olla teenuse nimetus "varajase vaimse abi teenus". Järgnevalt tehtud tekstis ettepanekud korrektseks ja arusaadavaks sõnastuseks.
Juhime ka tähelepanu, et sõna "sekkumine" on eesti keeles üsna agressiivse alatooniga võrreldes sõnaga "abi", sekkumine on (jõuga) vahelesegamine. Ka on sekkumine tegevus, aga eesti keeles ei öelda, et tegevust rakendatakse ehk sekkumise rakendamise asemel öeldakse "sekkutakse". Sellises tähenduses nagu siin ei ole seadustes sõna "sekkumine" seni kasutatud ja seda võiks ka vältida. Tasub ka mõelda, et inimesed otsivad eelkõige abi, kui neile aga pakutakse sekkumist, tajutakse seda millegi pealesurutuna. Sekkumine sobib nt kurjategija peatamiseks. Sõna "sekkumine" asemel sobib siin paremini sõna "meede". Ka sobivas kontekstis tuleks kasutada sõna "sekkumine" asemel siinses tähenduses sõnastust "sekkumismeede" või "sekkumistegevus".

§ 1. Rahvatervishoiu seaduse muutmine

Rahvatervishoiu seaduses tehakse järgmised muudatused:

1) paragrahvi 1 lõiget 1 täiendatakse pärast tekstiosa „tagamiseks,“ tekstiosaga „varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutamist,“;

2) seadust täiendatakse 31. peatükiga järgmises sõnastuses:

„31. peatükk
Varajase vaimse abi sekkumise teenus

§ 221. Teenuse eesmärk ja sisu

(1) Varajase vaimse abi sekkumise teenus on juhendipõhine inimesele suunatud ennetustegevus asjaomase näidustuseatud ennetuse tasandil korral ning selle eesmärk on leevendada psüühika- või käitumishäire või muu haiguse sümptomeid või ennetada lisanduvateuute sümptomite väljakujunemist.

(2) Varajase vaimse abi meetmedsekkumised on järgmised:
1) struktureeritud eneseabiprogramm sekkumine, mida teenusesaaja saab rakendada iseseisvalt;	Comment by Inge Mehide - JUSTDIGI: Struktureeritud eneseabi ei ole arusaadav. Siia sobib "struktureeritud eneseabiprogramm".
2) väheintensiivnse psühholoogilisne abi meedesekkumine, mille rakendamist toetab teenust vahetult osutav spetsialist;
3) muu käesoleva paragrahvi lõike 4 alusel kehtestatud loetelus nimetatud varajase vaimse abi meedesekkumine.

(3) Varajase vaimse abi sekkumise rakendamisemeetmete rakendamise üldnõuded on järgmised:
1) sekkumismeedet rakendatakse juhendipõhiselt, sealhulgas on sekkumisel meetmel konkreetne eesmärk, ühtselt kirjeldatud sisu ning selge algus ja lõpp;
2) sekkumine meede on suunatud inimesele, kelle puhul on eesmärk tema sümptomeidte leevendadamine on sekkumise eesmärk;
3) sekkumise meetme rakendamine sisaldab teenusesaaja seisundi hindamist sõelinstrumendiga vähemalt teenuse osutamise alguses ja lõpus;
4) sekkumise meetme tõenduspõhisust on hinnanud Tervise Arengu Instituudi juhitav ennetuse teadusnõukogu ning see vastab neljandale5. või 4.viiendale tasemele või kui konkreetse probleemi ennetamiseks või valitud sihtrühma jaoks puudub neljanda5. või 4.viienda taseme varajaset vaimset abi andev sekkuminemeede, võib ajutiselt rakendada 3.kolmanda taseme sekkumist meedet koos selle uurimise ja arendamisega.

(4) Varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutamise tingimused ja korra ning sekkumiste meetmete loetelu kehtestab valdkonna eest vastutav minister määrusega.

§ 222. Teenuseosutaja kohustused

(1) Struktureeritud eneseabiprogrammil põhinevat meedet sekkumist võib rakendada Eestis registreeritud juriidiline isik ja füüsilisest isikust ettevõtja.

(2) Väheintensiivset psühholoogiliste abi meedetsekkumist ja muud käesoleva seaduse § 221 lõike 2 punktis 3 nimetatud sekkumist meedet võib rakendada tervishoiuteenuse osutaja, välja arvatud kiirabi, sõltumata olenemata tegevusloal märgitud tegevusalast.

(3) Teenuseosutaja on kohustatud tagama:
1) tagama teenuse osutamise käesolevas seaduses ja selle alusel kehtestatud tingimustel;
2) tagama, et tal on oma õiguse teenuse osutamisel kasutatavat sekkumist meedet rakendada;
3) tagama, et temaga lepingulises suhtes oleva teenust vahetult osutava spetsialisti vastabvuse käesoleva seaduse 224 lõike 2 alusel kehtestatud nõuetele;
4) tagama, et temaga lepingulises suhtes oleva teenust vahetult osutava spetsialisti osalemiseb nõuetekohasel supervisioonil;
5) tagama teenuse nõuetekohase dokumenteerimise;
6) tagama talle eraldatud rahaliste vahendite efektiivse tõhusa ja väärtuspõhise kasutamise.

§ 223. Teenuse osutamise dokumenteerimine

(1) Varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutaja dokumenteerib enda infosüsteemis või muus tema kasutatavas infosüsteemis teenuse osutamise järgmises andmekoosseisus:	Comment by Inge Mehide - JUSTDIGI: See tähendab, et infosüsteemis luuakse dokument. Või mõeldakse (andmete) infosüsteemi kandmist?
1) isiku üldandmed;
2) isiku heaolu ja terviseseisundit puudutavad andmed, mis on vajalikud varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutamiseks;
3) varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutamise ja selle tulemuse hindamise andmed.

(2) Varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutaja säilitab andmeid kolm aastat pärast teenuse osutamise lõppemist.

(3) Varajase vaimse abi sekkumise teenuse dokumenteerimise nõuded ja käesoleva paragrahvi lõikes 1 nimetatud andmete täpsema andmekoosseisu kehtestab valdkonna eest vastutav minister määrusega.

§ 224. Teenust vahetult osutav spetsialist

(1) Teenust vahetult osutaval spetsialistil peab olema kõrgharidus ning ta peab vastama pädevusnõuetele, et sekkumist meedet kvaliteetselt rakendada.

(2) Teenust vahetult osutavale spetsialistile esitatavad täpsemad pädevusnõuded kehtestab valdkonna eest vastutav minister määrusega.	Comment by Johanna Maria Kosk - JUSTDIGI: Selguse huvides soovitame lg-te 2 ja 3 asukohad ära vahetada, et volitusnorm oleks viimane lõige. 

(3) Teenust vahetult osutav spetsialist peab teenuse osutamise ajal ja pärast teenuse osutamise  lõppemist hoidma konfidentsiaalsena talle teatavaks saanud teenusesaaja andmeid konfidentsiaalsena, kui seaduses või kokkuleppel teenusesaajaga ei ole ette nähtud teisiti.

§ 225. Teenuse korraldamine ja rahastamine

(1) Varajase vaimse abi sekkumise teenust korraldab Tervisekassa.

(2) Varajase vaimse abi sekkumise teenust rahastab Tervisekassa riigieelarveliste võimaluste piires ravikindlustuse seaduse § 30 lõike 1 alusel kehtestatud määruses sätestatud tingimustel ja korras. 

(3) Varajase vaimse abi sekkumise teenuse osutamiseks sõlmib Tervisekassa teenuseosutajaga halduslepingu, milles lepitakse kokku vähemalt rakendatav sekkuminemeede, teenuse osutamise ja rahastamise tingimused, lepingu täitmise kontroll ning lepingu muutmise ja lõpetamise alused. 

(4) Teenuseosutaja ja Tervisekassa vahelise halduslepingu täpsemad tingimused kehtestab valdkonna eest vastutav minister määrusega.“.;	Comment by Johanna Maria Kosk - JUSTDIGI: punkt

§ 2. Käibemaksuseaduse muutmine

Käibemaksuseaduse § 16 lõike 1 punkti 2 täiendatakse pärast sõna „tähenduses“ tekstiosaga „, varajase vaimse abi teenus rahvatervishoiu seaduse §-s 221 tähendusessätestatud varajase abi sekkumise teenus“.;	Comment by Johanna Maria Kosk - JUSTDIGI: Selguse huvides soovitame teha sellest eraldi punkti KMS § 16 lg 1 p 2'2.	Comment by Johanna Maria Kosk - JUSTDIGI: punkt

§ 3. Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse muutmine

Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 14 lõiget 1, § 22 lõiget 3 ja § 251 lõiget 3 täiendatakse pärast sõna „sotsiaalteenuste“ tekstiosaga „ja rahvatervishoiu seaduse §-s 221 sätestatud varajase vaimse abi sekkumise teenuse“.	Comment by Johanna Maria Kosk - JUSTDIGI: Täpsustav küsimus: kas muudatus tuleks teha ka § 14 lg-s 2, et füüsilisest isikust ettevõtjana äriregistrisse kantud perearst saaks samuti teenust osutada?

§ 4. Seaduse jõustumine

Käesolev seadus jõustub 2028. aasta 1. jaanuaril.



Lauri Hussar
Riigikogu esimees

Tallinn, … …………….. 2026. a
___________________________________________________________________________
Algatab Vabariigi Valitsus …………… 2026. a
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